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Senlleira nace dende unha mirada de amor e respecto prmfundo cara a imfancia,
observando cada neno e nena ao igual cunha arbore Senlleira como unha reliquia
que, cada unha polas slias caracteristicas, é imprescindilole acompafiar e
respectar. Dende esta vision, creemos na importancia de recuperar espazos nos

que as crianzas poidan conectar coa sua esencia.

Creamos un ambiente seguro, coidado e
aFectivo, onde se aprencle sen présa, coa
natureza como aliada pedagc’)xica, e cunha
Figura adulta presente, Formada, atenta
20 ritmo e individualidade de cada quen,
tecendo asf vinculos signhficativos nunha

comunicJade consciente.




Contamos cun espazo exterior de mais de 4.000
m? que permite &s crianzas cJesFrutar da natureza,
da horta, do areeiro e das distintas zonas de X0g0,
entre &rbores que fan do |ugar un entorno
estimulante e méxico. Este entorno vivo oFrece
imfinitas oportunicJacJes para oloservar,

experimentar e conectar co meo{io natural.

A Tamén dispoﬁemos (Jun espazo interior aco”eclor, pensado
| para continuar creando, xogando e exp|orando nos
momentos nos que o clima 0 requira. Amloos espazos estan
desefiados para promover a autonomia, o protagonismo da
infancia e a aprendizaxe activa, permitindo que cada neno
ou nena interactde co entorno de forma lilore, segura e

significativa.



O noso en{:oque [Daséase en pecjagoxfas activas e respectuosas,
CcO oloxectivo o{e Favorecer un desenvolvemento integral,
harménico e en conexién co ritmo vital propio da infancia. Na
etapa imfantil, 0 Neno ou nena aprende Ir\acen(Jo: a través da

accion, do movemento, das mans e (Jos senticJos.

EntencJemos a inFancia como unha etapa con va|or en sl mesma.
Cada crianza ¢ protagonista do seu propio proceso de
aprenchzaxe, construn’ndo conecemento a partir cJa experiencia

Airecta, cJa exploracién Iilore e cJo contacto coa natureza.

Neste proceso, a seguridacje alfectiva eo Ioenestar emocional constitden
a base cJe todo desenvolvemento. CancJo a criatura perciloe unha presenza ,
adulta estala'e, coherente e cjispoﬁiHe, desenvélvese un sentimento de seguridade que o
”e permite explorar 0 entorno con comfianza e apertura cara as novas aprendizaxes. Por S0, cJamos
prioridade a0 acompafiamento das emociéns, 4 sta validacién e 4 adquisicién progresiva de
ferramentas de autorregu|acién. Fntendemos que estas competencias socioemocionais son o alicerce

solare 0 que se constrien a autonomia, as relaciéns e as aprendizaxes posteriores.

OFrecemos, deste xeito, un espazo onde a inFancia poida SER nun entorno tranquilo, que protexe as

aprendizaxes (Jende o respecto, a calma, 0 tempo, 0 silencio ea olaservacién.



PRINCIPIOS PEDAGOXICOS

AMNBIENTE PREPARADO

Promovemos un amloiente céliclo g aco”eclor oncle as Crianzas se
sintan seguras e cémodas, un espazo que invita a permanecer,
crear e explorar. Coidamos especialmente 0S materiais e 0S
elementos que compofien o entorno, priorizanclo materiais
naturais e sinxelos que Favorecen a exp|oracién sensoria|, a
autonomia e a creatividade. Entendemos 0 amloiente como un
elemento ecJucativo en si mesmo, que acompana 0S procesos (Je
desenvolvemento e facilita aprendizaxes signhficativas a través

cJa experiencia directa.

A ADULTA ACOMPANANTE

0 proxecto Easéase nunha educacién respectuosa, na que a persoa
adulta formada e con experiencia en pedagoxfas activas e
respectuosas, oFrece acompanamento e sostén emocional cJende
unha presenza consciente. As crianzas son as verdadeiras
protagonistas das suas aprendizaxes, mentres que a acJu|ta
olaserva, escoita e guia o proceso con sensilailicJade, respectanclo
0S ritmos individuais - Favorecendo a autonomia e a conFianza en

SI mesmas.



PRINCIPIOS PEDAGOXICOS

ANATUREZA COMO FONTE DE APRENDIZAXE

A natureza constitie 0 noso principal espazo cJe aprenclizaxe. Un entorno

Vivo que invita a observar, esperar, explorar e descubrir a través cJa
experiencia directa: gozar dos charcos, construir con barro, seguir os
ciclos cJa vida ou sentir 0s camloios das estaciéns. Neste contexto, as
crianzas poden re|acionarse Co medio cJe maneira espontanea,
desenvolvencjo curiosidade, respecto e conexion co mun(Jo natura|, nun
ritmo mais pausado que Favorece a atencion, a presenza e a vivencia p|ena

(Jo entorno.
X0GO LIBRE

0 x0go constitde o eixo vertebrador da nosa practica (Jiaria, xa que
representa a base do desenvolvemento inFantil. Tratase dunha
actividade innata a través da cal as crianzas exploran, se
relacionan, crean e comprenden 0 muncJo a0 seu propio ritmo,
atendendo 4s stias caracteristicas e intereses.

0 X0€0 [ibre permite que a aprendizaxe xurda dende a motivacién
interna cla criatura, Favorecenclo procesos auténticos cle
descubrimento e experimentacion. A través do x0go espontaneo,
as crianzas desenvolven habilidades cognitivas, emocionais e
sociais, constrien a sta identidade e exercitan a capaciclacle de
tomar decisiéns, promovenclo asi unha aprendizaxe signiﬁcativa,

autonoma e integracja.



PRINCIPIOS PEDAGOXICOS

A ARTE COMO FONTE DE EXPRESION

Acompaﬁamos 0 impulso crea&or das crianzas sen Xuizos nin expectativas, promovenclo momentos
de exploracién e expresic’m auténtica. A través cJa arte, espertamos a creatividade, a imaxinacion e
a capacidade cle comunicar sentimentos e ideas, Favorecendo un desenvolvemento integra| e

experiencias signiFicativas (Je apren&izaxe.

ACOMPANANTES E FAMILIAS COMO COMUNIDADE

Fducar é un acto de amor compartido. Consideramos
Fundamenta' crear unha comunidade educativa na
que as crianzas e as suas Familias poidan participar
activamente, senclo acompaﬁaclas clencle unha
perspectiva peclagéxica proFesiona|. [ sta etapa estd
chea de preguntas e descubrimentos, por iso
ofrecemos acompafiamento individual e proximo
mediante titorias, reunions pedagéxicas e momentos
de intercamloio, Fomentando a colalooracién, a
confianza e o (Jiélogo de todas as persoas implicadas

no proceso de aprendizaxe.




METODOLOXIA

Os nosos oloradoiros semanais (Jeseﬁanse a partir cJo currl’culo cJe ecJucacién im[‘antil, respectando 08
intereses e ritmos das crianzas, e promovendo aprendizaxes signhficativas de forma transversal. Cada
actividade integra o desenvolvemento (Jas competencias Ioésicas (mateméticas, linguaxe, cultura,

autonoml’a,etc.) coas haloihclacles sociais, emocionais e creativas, cJe maneira préctica e vivencial.

SOSTIBILIDADE-SEMBRANDO FUTURO:

|-|orta, elalooracién cJe xalaéns, scraploooking,
tinguido de tecidos, papel reciclado ou creacién de

velas naturais, Fomentando responsabilida&e

amloienta', aprendizaxe cientifica e conceptos

matematicos e de Iinguaxe.

COMUNIDADE-XOGAMOS EN TRIBU:

Xogos tradicionais, cooperativos e ao aire Iilare,
orienteering ou l?tjsquedas (Je tesouros,
promovenclo colalooracién, reso|ucién de conﬂitos,  7

pensamento estratéxico e habilidades de |inguaxe.




METODOLOXIA

EXPRESION CREATIVA-FLUIR COA
IMAXINACION:

As actividades de acuarela, expresion corpora',
co”ages naturais, creacién de historias ou teatro
fomentan a creatividade, a imaxinacion e a
expresion emocional, integranclo apren(Jizaxes de

|inguaxe, narrativa, vocalﬂulario e expresién oral...

TRADICION-COAS NOSAS MANS:

A través de Ioricolaxe, tear, allfarerl’a, cesteria,
costura ou cocifia, as crianzas desenvolven
destrezase manuais e coordinacién motriz Fina, asi
como, paciencia, espera, comprension de procesos, § ‘

secuenciacion e resolucién de prololemas,

traloa”ando tamén conceptos matematicos e

cientﬁficos de maneira préctica.
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A QUEN VAI DIRIXIDO? HORARIO
Dende camifiantes ata b anos Entrada ﬂexilole (Je OQOOh a 09]%
Acompaﬁamento: ratio | / g Safda Hexilale de 13:15 ]33%
SERVIZOS DE CONCILIACION
Madrugadores: 08:30ha 09:00h #
Comedor: 13:30h 2 16:00k \ £
Mens equilil?rados e estacionais, alimentos Frescos de caliclade e (Je P e '1"”%.%

proximidaole. Promévense habitos saudables de alimentacion. f (. f_.
>




TARIFAS EDESCONTOS
MADRUGADORES ~ 08:30h-09:00h  26€/mes

GRUPODEXOGO 09,00k 13:30h  400€/mes

(]O cuotas)
COMEDOR 13:30h-16:00h  144€/mes
Dta solto madrugadores 36
Dia solto comedor 08
lRMANS aplicado no irman menor ]O%

FAMILIA SENLLEIRA: aplicado no resto

de Servizos oFertaAos por Sen”eira

b

\Q% Pago da matrl’cula anual (390@)

A
\%3 Posiloiliclade cJe asistir por dl’as (mfnimo tres dl’as por semana: martes,

mércores e xoves)



Para concertar unha visita ou realizar consultas pédese contactar co equipo
Sen”eira a través do telélfono: 698189283

Tamén se pode Facer via correo electrénico: sen||eira.educacion@gmai|.com

.

Lugar de Atin, Loureda, Arteixo (A Coruﬁa) \”R

& < 43°16'63.0"N 8°29'25.0"W f.ff"'*“
(Recomendamos o uso do enlace ou as coordenadas) f/ 4

Q Contacta via V\/hatsap_p aqui N

Am’mate a caminar xunto a nos!


https://maps.app.goo.gl/uxBXrnXQiSpg3QgE7
https://wa.me/698189283?text=Ola,%20cons%C3%BAltanos%20o%20que%20precisedes...
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